Jidelniéek 21.10.-25.10. 2024

Presnidavka Obéd Svadina
pom.syrova s mrkvi, 1,3,7| pol.kminova s kapanim, 1,7,9| maslo, varfené vejce, 1,3,7
rohlik, krati paprikas, chléb,
Pondéli bila kava, téstoviny kakao,
ovoce zelenina
pom.tvarohova, 1,3,7| pol.rajska s ovesnymi vlockami, 1| pom.syrova s koprem, 1,3,7
graham, kaSe z michanych lusténin, houska,
Utery caro, chléb, okurek kakao,
zelenina ovoce
pom.z ryb s Cesnekem, 1,3,4,7| pol.z Eervené Cocky, 1,3,7| pohankova kase 7
dalamanek, holandsky fizek, s grankem,
Stfeda mléko, bramborova kase, ¢aj s citronem,
ovoce salat z ¢inského zeli ovoce
pom.maslova s cibulkou, 1,3,7| pol.cizrnova s chlebovymi krutony, 1| smetanové zervé, 1,3,7
toastovy chléb, hovézi na Zampionech, vicezrnna bageta,
Ctvrtek jogurtové miléko, ryze bananové miéko,
zelenina ovoce
pom.celerova, 1,3,7| pol.z rybiho filé se zeleninou, 1,3,4,7| maslo, Sunka, 1,3,7
rohlik, duSeny Spenat, varené vejce, tmavy chiéb,
Patek kakao, brambor ¢aj s citronem,
ovoce zelenina

Zména jidelniho listku vyhrazena

Pokrmy jsou uréené k pfimé spotfebé bez skladovani

MS Bila
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