
Jídelníček 28.10. - 1.11. 2024
Přesnídávka Oběd Svačina

 Pondělí
MŠ uzavřena

 pom.ze švestkových povidel, 1,3,7  pol.mrkvová s kuskusem, 1,3  pom.tvarohová se sýrem, 1,3,7
 rohlík,  čočka na kyselo,  graham,

 Úterý  kakao,  vejce, chléb, okurek  mléko,
 ovoce  zelenina

 pom.vajíčková, 1,3,7  pol.pohanková, 1,3,7  máslo, plátkový uzený sýr, 1,3,7
  slunečnicový rohlík,  vepřové na česneku,  houska,
 Středa  jogurtové mléko,  kysané zelí,  caro,

 zelenina  knedlík  ovoce

 pom.švédská, 1,3,7  pol.drůbková s nudlemi, 1,3,4,7,9  ovocná přesnídávka 1,3,7
 toastový chléb,  lososové karbanátky,  s piškoty,

 Čtvrtek  bílá káva,  bramborová kaše,  čaj s citronem, 
 ovoce  luštěninový salát  ovoce

 pom.z lučiny, 1,3,7  pol.špenátová, 1,3,7  žervé  s cibulkou, 1,3,7
 chléb zrňák,  kuře na způsob bažanta,  graham,

 Pátek  kakao,  bulgur,  čaj s citronem, 
 ovoce  ovocný kompot  zelenina

 Změna jídelního lístku vyhrazena
 Pokrmy jsou určené k přímé spotřebě bez skladování MŠ Bílá

                    STÁTNÍ SVÁTEK
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